
Protocollo igienico
Centro estet ico

Attività

 

Valido dal

Area Cosa Quando Con cosa, come Chi

Mani Disinfezione igienica delle mani Prima e dopo ogni cliente,
dopo aver tolto i guanti

Soluzione alcolica per le mani dal dispenser Tutti

Mani Lavare e curare A inizio lavoro, quando
sono sporche, dopo le
pause e dopo essere andati
in bagno

Sapone liquido, asciugamani monouso, crema per le mani Tutti

Guanti monouso Indossare A contatto con sangue,
pelle lesa o mucose e
quando si maneggiano
disinfettanti

Nuovi per ogni cliente, poi disinfezione delle mani Tutti

Piano di lavoro Disinfezione a panno Dopo ogni cliente Disinfettante per superfici autorizzato (p. es. presidio
medico-chirurgico con n. di registrazione in etichetta)

Chi esegue il
trattamento

Lettino, poltrona da
trattamento

Cambiare la copertura, disinfettare
le superfici di contatto

Dopo ogni cliente Copertura monouso, disinfettante per superfici Chi esegue il
trattamento

Strumenti che non ledono
la pelle (pinzetta, spatola,
pennello)

Pulire e disinfettare, conservare
asciutti

Dopo ogni cliente Disinfezione degli strumenti per immersione o a panno Chi esegue il
trattamento
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Area Cosa Quando Con cosa, come Chi

Strumenti che possono
ledere la pelle (lancetta,
estrattore di comedoni)

Usare un prodotto monouso
oppure pulire, disinfettare,
sterilizzare

Dopo ogni utilizzo Prodotto sterile monouso o sterilizzazione secondo le regole
della tua Regione

Chi esegue il
trattamento

Pelle prima di un
trattamento che la lede

Antisepsi della pelle Prima di ogni trattamento
che lede la pelle (es.
estrazione con lancetta)

Antisettico per la pelle, tempo di contatto secondo il
produttore

Chi esegue il
trattamento

Cera Non intingere due volte la spatola A ogni applicazione Spatole monouso; la cera venuta a contatto con il cliente
non torna nello scaldacera

Chi esegue il
trattamento

Asciugamani, mantelle Cambiare e lavare Dopo ogni cliente Lavaggio con procedimento disinfettante o alla
temperatura indicata in etichetta; conservare puliti e chiusi

Chi esegue il
trattamento

Rifiuti con sangue Smaltire Ogni giorno Sacco resistente, chiuso Tutti

Oggetti appuntiti e taglienti Smaltire Subito dopo l'uso Contenitore resistente alla puntura e richiudibile Tutti

Materiale di consumo Conservare Sempre All'asciutto, al riparo dalla polvere, separato dal materiale
usato; controllare le scadenze

Titolare

Ferita da taglio o da
puntura

Medicare la ferita, annotare
l'incidente

Subito Cassetta di pronto soccorso, antisettico per la pelle, cerotti;
dopo una ferita con uno strumento usato, farsi visitare da
un medico

Tutti

Pavimento Pulire Ogni giorno, i capelli dopo
ogni cliente

Lavare a umido Tutti

Prodotti, concentrazioni e tempi di contatto secondo le indicazioni in etichetta. Rivedere il protocollo almeno una volta l'anno e quando cambiano prodotti, apparecchi o trattamenti;
illustrarlo a ogni nuova persona del team.

Rivisto e illustrato al team il
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