
Plan d'hygiène
Studio de tatouage et  p ierc ing

Établissement

 

En vigueur depuis le

Zone Quoi Quand Avec quoi, comment Qui

Mains Désinfection hygiénique des mains Avant et après chaque
client, après avoir retiré les
gants

Solution hydroalcoolique en distributeur Tous

Mains Lavage et soin Avant de commencer, en
cas de salissure, après les
pauses et le passage aux
toilettes

Savon liquide, essuie-mains à usage unique, crème de soin Tous

Gants à usage unique Porter En cas de contact avec du
sang, une peau lésée ou
une muqueuse, et pour
manipuler les désinfectants

Neufs pour chaque client, puis désinfection des mains Tous

Plan de travail Désinfection par essuyage Après chaque client Désinfectant de surfaces à l'efficacité prouvée (p. ex. selon
les normes EN applicables)

Personne qui réalise
le soin

Machine, câbles, flacons Recouvrir d'un film de protection À renouveler pour chaque
client

Film de protection à usage unique, désinfection par
essuyage après retrait

Personne qui réalise
le soin

Peau avant la piqûre Antisepsie cutanée Avant chaque tatouage et
chaque perçage

Antiseptique cutané, temps de contact selon le fabricant Personne qui réalise
le soin
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Zone Quoi Quand Avec quoi, comment Qui

Aiguilles, cartouches,
aiguilles de perçage

Uniquement stériles et à usage
unique

Neuves pour chaque client,
ouvertes seulement devant
lui

Vérifier l'emballage et la date de péremption Personne qui réalise
le soin

Encre Portionner Pour chaque client Godets à usage unique, jeter les restes, jamais de retour
dans le flacon

Personne qui réalise
le soin

Instruments réutilisables
(grips, pinces)

Nettoyer, désinfecter, stériliser,
consigner

Après chaque utilisation Autoclave à vapeur ; noter le cycle et sa validation, stocker
sous emballage stérile

Personne qui réalise
le soin

Déchets souillés de sang Éliminer Chaque jour Sac résistant, fermé ; filière DASRI lorsqu'elle s'applique Tous

Objets piquants et
tranchants

Éliminer Immédiatement après
usage

Collecteur rigide, résistant à la perforation, refermable Tous

Consommables Stocker En continu Au sec, à l'abri de la poussière, séparés du matériel utilisé ;
vérifier les dates de péremption

Gérante, gérant

Coupure ou piqûre Soigner la plaie, consigner
l'incident

Immédiatement Trousse de secours, antiseptique, pansement ; après une
blessure avec un instrument usagé, consulter un médecin

Tous

Sol Nettoyer Chaque jour ; les cheveux
après chaque client

Lavage humide Tous

Produits, concentrations et temps de contact selon les indications du fabricant. Relire le plan chaque année et le présenter à chaque nouvelle personne avant sa prise de poste.

Relu et présenté à l'équipe le
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